
  

 

Corso di formazione 

La promozione degli screening oncologici gratuiti della Regione Campania: 

comunicazione medico-paziente e counselling motivazionale 

Napoli, 6 febbraio 2026 

Asl Napoli 1 Centro - Sede Frullone 

Via Comunale del Principe 13/a 

 

PRESENTAZIONE 

 

Gli screening oncologici sono strumenti fondamentali di sanità pubblica, la cui efficacia dipende in larga 

parte dalla partecipazione dei cittadini, ancora oggi disomogenea. In questo contesto si colloca il Progetto 

MIRIADE, promosso dalla Regione Campania in collaborazione con l’Università di Napoli Federico II, un 

progetto di ricerca-intervento (2021–2026) finalizzato ad analizzare i fattori psicologici, sociali e culturali 

che influenzano l’adesione agli screening e a supportare la programmazione sanitaria orientata alla 

promozione della salute. 

All’interno del progetto nasce un corso di formazione rivolto a medici di medicina generale con l’obiettivo 

di potenziare le competenze comunicative. Questi professionisti in quanto primo punto di contatto con il 

Servizio Sanitario Nazionale svolgono un ruolo chiave nell’informare e motivare i cittadini ad aderire in 

modo consapevole agli screening oncologici gratuiti. 

Il corso si fonda sui principi della comunicazione centrata sul paziente e del counselling motivazionale, 

valorizzando ascolto empatico, relazione di fiducia e decisione condivisa. L’obiettivo è migliorare la qualità 

della relazione medico-paziente e favorire l’adesione agli screening e ai percorsi diagnostico-terapeutici. 

In sintesi, il corso mira a sviluppare competenze comunicative efficaci per: 

• rafforzare la relazione terapeutica, 

• gestire dubbi e timori degli assistiti, 

• informare in modo chiaro sui programmi di screening, 

• sostenere un ruolo attivo del paziente nella tutela della propria salute. 
 

 

 

 

 



PROGRAMMA 
 

 

13:00 -13.15 Saluti istituzionali 

Dott. Gaetano Gubitosa – Direttore Generale ASL Napoli 1 Centro 

Dott.ssa Maria Corvino – Direttore Sanitario ASL Napoli 1 Centro 

Dott. Marco Barletta – Direttore f.f. UOC Programmi di Screening ASL Napoli 1 Centro 

 

13:15-13.45 Introduzione al corso con breve presentazione del progetto Miriade Prof.ssa 

Daniela Caso 

13.45-14.45 La comunicazione centrata sul paziente: co-costruzione di un processo decisionale 

condiviso per l’adesione agli screening oncologici 

Prof.ssa Vincenza Capone e Prof.ssa Anna Rosa Donizzetti 

14.45 – 15.00 Break 

15.00 – 15.45 Motivarsi e motivare: il counselling motivazionale nell’adesione agli screening 

oncologici 

Prof.ssa Vincenza Capone 

15.45 Discussione plenaria e conclusioni 

 

 

 

DOCENTI 

 

 Daniela Caso – Professoressa Ordinaria di Psicologia Sociale presso il Dipartimento di Studi 

Umanistici dell’Università degli studi di Napoli Federico II (Responsabile scientifico e 

Coordinatrice del progetto Miriade) 

 Vincenza Capone - Professoressa Associata di Psicologia del Lavoro e delle Organizzazioni 

presso il Dipartimento di Studi Umanistici dell’Università degli studi di Napoli Federico II 

 Anna Rosa Donizzetti - Professoressa Associata di Psicologia Sociale presso il Dipartimento 

di Studi Umanistici dell’Università degli studi di Napoli Federico II 
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